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Liebe Leserinnen und Leser,

ich begriifse Sie ganz herzlich zur Friihjahrs-
ausgabe unseres Herbstwindes. In dieser
Ausgabe widmen sich unsere Redakteure
dem Riickblick in vergangene Zeiten, dem
»Sellemols”, wie es so schén auf Pfélzisch
heifst. Da sich jeder gerne an unvergessliche
Momente, Situationen und Begebenheiten
aus der Vergangenheit erinnert, war die
Begeisterung im Redaktionsteam auch sehr
grof3, als wir uns auf dieses Thema festlegten.

Obwohl ich deutlich jiinger bin als die ande-
ren Redaktionsmitglieder, kann ich trotzdem
von ,sellemols” berichten. Mein ,,Sellemols”
liegt allerdings in den noch nicht ganz so
fernen 70er und 80er Jahren.

Zum Spielen gingen wir Dorfkinder sommers
wie winters raus auf die StrafSe, mittags nach
der Schule los und spdtabends, kurz vorm
dunkel werden wieder heim. Unsere Eltern
hatten keine Angst, dass uns etwas passiert.
Nein, wir durften und sollten eigene Erfahrun-
gensammeln.

Mit fiinf Jahren war man alt genug, um zum
Bdicker zu laufen, um ganz alleine ein Brot zu
kaufen, das fast so grofs war wie man selbst.
Oder wir gingen zum Bauern, um frisch
gemolkene Milch in einer 3-Liter-Kanne zu
holen, man war ja schlieflich schon grof8 und
stark.

Mit Freunden wurde der Bach neben dem
Haus kurzerhand mit Stécken und Steinen
umgeleitet und gestaut und kein Erwachsener
hat es uns verboten. Wir fuhren Fahrrad ohne

Liebe Leserinnen und Leser,

leider muss ich lhnen auch noch etwas sehr
Trauriges mitteilen.

Véllig tiberraschend mussten wir von Tod
unseres Redaktionsmitgliedes Frau Heide
Brddel Kenntnis nehmen. Am 1. Mai hat ihr
liebes Herz aufgehért zu schlagen.

Sie war Griindungsmitglied des Herbstwindes

Helm, schliefen auf Iéingeren Autofahrten auf
der Riickbank des Wagens liegend, in eine
Decke gekuschelt und ohne Sicherheitsgurt.
Erste Autofahrpraxis sammelten wir mit 14
oder 15 Jahren in unserem Hofim Renault R16
mit Lenkradschaltung von meinem Vater oder
dem Renault R4 mit Revolver-Schaltung
meiner Mutter.

In schéner Erinnerung blieb mir auch das
,Eisauto”. Gespannt warteten wir jeden
Samstag in den Sommermonaten auf diese
Erfrischung. Eine Kugel kostete 25 Pfennig.

Ja, es waren andere, sehr schéne Zeiten, an
die ich mich sehr gerne zurlickerinnere.

Doch lassen Sie sich nun in das ganz persénli-
che ,Sellemols” unserer Autoren entfiihren
und genief3en Sie die schénen und vielféltigen
Riickblicke in unserem Herbstwind.

Viel Spafs beim Lesen und bleiben Sie gesund
in dieser aufSergewéhnlichen Zeit!

Viel Spafs beim Lesen
Herzlichst
lhr
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Peter Spitzer

und hat mit ihren wundervollen Beitréigen
jede Ausgabe mitgeprdgt.

Schmerzlich werden wir Heide im Redaktions-
teamvermissen.

Sie war eine einzigartige Frau mit ganz viel
Herz und Ndchstenliebe. Heide war einfach
auflergewbhnlich. Soziales Engagement,
Hilfsbereitschaft und das Verstédndnis fiir die
Belange anderer waren fiir sie eine Selbstver-
stdndlichkeit und hatten ihr Leben geprdgt.



Liebe Heide,

wir sind froh, Dich gekannt zu haben und
werden unsimmer gerne an Dich erinnern.

Ruhein Frieden!

|- -:: - Il. --I
ik Chpirast
,Das schénste Denkmal, das ein Mensch

bekommen kann, steht in den Herzen seiner
Mitmenschen.” (Albert Schweitzer)

Abschied von Heide Brodel

»,Manner weinen nicht.” Wenn dies zutreffen
sollte, bin ich wohl kein Mann. Bei der fir
mich und die Redaktionsmitglieder des
Herbstwindes unfassbaren Nachricht vom
Tod von Heide Brodel konnte ich die Tranen
nicht zurlickhalten und ich schame mich auch
nicht dafir. Mit Heide habe ich das letzte
meiner Griindungsmitglieder des Herbstwin-
des im Jahre 1994 verloren. Im gleichen Jahr
und nur wenige Tage auseinander geboren,
hat sie mich sozusagen als den letzten Mohi-
kaner zurtickgelassen. Sie, die den Herbst-
wind am starksten mitgepragt und in den
vergangenen 26 Jahren eine immer bedeu-
tendere Rolle in unserem Redaktionsteam
gespielt hat, hinterlasst eine Liicke, die, wenn
Uberhaupt, dann nur schwer zu schliefen
sein wird. Das Gleiche gilt fir ihre Mitarbeit
im Team von Herbstwind online. Fiir all diese
Tatigkeiten hat sie sich mit der modernen
Technik befasst und sich in Redaktionskursen
fortgebildet. Zugute gekommen sind ihr, was
sich aus der Giite ihrer Beitrage ersehen lasst,
ihre journalistischen Fahigkeiten.

Im Rahmen unserer Arbeit fiir den Herbst-
wind lag ihr auch unsere grenziiberschreiten-
de Freundschaft mit der Seniorenvereinigung
des Bitscherlandes sehr am Herzen. Noch
wenige Tage vor ihrem Tod haben wir in
einem gemeinsamen Brief diese Freund-
schaft betont und unser Unversténdnis fir
die Corona bedingte GrenzschlieBung in
unserem Raum ausgedriickt.

Mittelpunkt ihrer zahllosen ehrenamtlichen
Tatigkeiten war das Engagement fir die
dlteren hilfsbedirftigen Mitbirger in unse-
rem Landkreis, ihrer Verbands- und Ortsge-
meinde. Als Mitglied des Seniorenbeirates,

als Delegierte der Landesseniorenvertretung,
als engagierte Helferin im Netzwerk Ehren-
amt setzte sie sich in bewundernswerter
Weise und mit der uns aus vielen Begeben-
heiten bekannten und geschatzten Energie
fiir die Belange der Senioren ein. Nicht zu
vergessen ihre Angebote fir Seniorentanz im
Pflegeheim Hauenstein, die ihr trotz hohem
zeitlichen Aufwand und gesundheitlichen
Beschwerdenimmer viel Freude bereiteten.

Tatkraft und Verstandnis flir den N&chsten
waren besonders hervorstechende Zige ih-
res Wesens. Die Herzlichkeit, die sie ver-
stromte, machte sie zu einem Menschen, der
allen, mit denensie zu tun hatte, etwas geben
konnte. Hilfsbereit und verstandnisvoll, gltig
und aufrichtig bewies sie, dass es auch in un-
serer so oft von Egoismus und Eigennutz
gepragten Zeit Menschen gibt, die es ehrlich
mit ihrem Nachsten meinen, die sich Zeit fir
ihn nehmen und die handeln, ohne dabei
gleich berechnend zu sein oder gar eine
Gegenleistung zu erwarten.

Voller Energie und Tatendrang wird uns Heide
Brodel in Erinnerung bleiben. Ich habe mich
oft gefragt, wo nimmt sie diese Kraft her zu
ihrem groBen gesellschaftlichen Engage-
ment, zu ihrer eigenen Arbeit, zur Pflege ihres
kranken Ehemannes. Es schien mir, als ver-
flge sie Giber unerschopfliche Kraftreserven
zur Bewaltigung dieser Anforderungen ein-
schliefllich des Umgangs mit der eigenen
Krankheit. Ich habe mich geirrt. Ihre Kraft war
zu Ende. Es verbleibt mir und sicher allen
Redaktionsmitgliedern nur die Erinnerung an
einen auBergewodhnlichen liebenswerten
Menschen, den wir nicht vergessen werden.
(von Willi Lehmann)



Zudem
verdindert sich
unsere Welt
tiefgreifend und
in rasantem
Tempo.

Auf dem Drahtseil

Von Heide Brodel

e 4

Es ist ja nicht so, dass sellemols alles viel
besser war. Schon immer gab es Menschen,
die ihren Vorteil dadurch gesucht haben, dass
sie Regeln und Grenzen im Miteinander ig-
noriert oder ihre Macht fir ihre eigenen In-
teressen missbraucht haben. Aber so lange
wie bis heute ging es uns noch nie in unserer
Geschichte so gut.

Schon gar nicht, als unsere Eltern-Generation
vor allem nach dem 2. Weltkrieg total bei ,,0”
anfangen und unser Land wieder aufbauen
musste. Aber die haben das hingekriegt. Ge-
meinsam und unter schwierigsten Bedingun-
gen. Sie waren es, die mit ihrer Arbeitslei-
stung und groRRen Sparsamkeit die Grundla-
gen fur unseren heutigen Wohlstand gelegt
haben. Den die nachfolgende Generation ih-
rer Kinder, die heutigen Alten, in diesem Sin-
ne weiter entwickelt hat. Mit erheblich be-
scheideneren Anspriichen als die der heuti-
gen Generationen. Und ohne deren vielfalti-
ge soziale Hilfsangebote*.

Vor allem: In direktem Zusammenhang damit
steht, dass wir in unserem Land in einer
Demokratie und mit unseren Nachbarn und
Verblindeten seit 75 Jahren in Frieden leben
konnten. Zu verdanken haben wir das der
Klugheit, Weitsicht und Diplomatie jener
Verantwortlichen dieser Generationen und
Nationen, die aus den bitteren Erfahrungen
der Kriege gelernt haben. Die sich noch be-
wusst und bereit waren, dass sie mit ihrem
Mandat ihrem Land zu dienen haben. Das

heillt, bei allen ihren Entscheidungen Ver-
pflichtungen gegeniber ihrem Land und allen
Menschen darin Gbernommen haben. Fir die
Gegenwart und die absehbaren Folgen in der
Zukunft.

Respekt, Riicksicht und Toleranz im taglichen
Miteinander, Verantwortungsbewusstsein in
allen Lebensbereichen und Leistungsbereit-
schaft: Diese Werte, die uns bisher so er-
folgreich geleitet haben, kommen zuneh-
mend aus der Mode. Wer sie noch lebt, muss
sich gegeniiber denen behaupten, die rick-
sichtslos ihre eigenen Interessen verfolgen.
Fruher misstraute die Gesellschaft allen, die
sich nicht in ihre Ordnung flgen wollten. In-
zwischen werden im Kleinen wie im GroRen
und in allen Bereichen so viele Grenzen
Uberschritten, dass dies eher als Normalitat
eingestuft und ignoriert oder gar als Clever-
ness bewundert wird. Die ,,Rechtschaffenen”
miussen letztendlich deren Zeche bezahlen.

Zudem verandert sich unsere Welt tiefgrei-
fend und in rasantem Tempo. Heute sind wir
weltweit miteinander ,vernetzt”. Hat das fir
die bisher Beteiligten vor allem Frieden und
damit Wohlstand gebracht, wird es immer
komplizierter und miithsamer, Ubereinstim-
mung zu erreichen, je groRer der Verbund ge-
worden ist. Die Voraussetzungen und Er-
wartungen sind immer unterschiedlicher und
kénnensichim Verlaufauch andern.

Offensichtlich liegt es in der Natur von uns
Menschen, dass wir nicht zu schatzen wissen,
wenn es uns gut geht. Und immer wieder mal
schlechte Zeiten brauchen, um die guten
schatzen zu lernen. Im Kleinen wie im Gro-
Ren.Undaufallen Ebenen.

*Anmerkung:

Damit werden heute nicht nur die unter-
stiitzt, die wirklich Hilfe brauchen. Lang- oder
kurzfristig. Oder die ihren Beitrag dafiirin den
Topf eingezahlt haben. Sondern auch jene,
die einfach nur ,keinen Bock” hatten oder
haben, ihr eigenes Feld Schritt fir Schritt
selber zu bestellen, damit sie daraus auch
entsprechend ernten kénnen.



Am 13. Mai wollten wir uns in diesem
Jahr mit unseren Freunden -dem Re-
daktionsteam der Seniorenzeitschrift
,Nos Racines”- treffen, diesmal in
Bitche. Nun miissen wir unser Treffen
verschieben. Das Corona-Virus hat uns
alla rundum ausgebremst. Schade!!!

Aber wir sind uns sicher, dass wir unser
Treffen nachholen kénnen und wer-
den. Denn es wird eine Zeit nach Co-
rona geben. Bis dahin denken wir mit
ganzem Herzen an sie und freuen uns

Domols, friiher, sellemols war (fast) alles
anders. Immer wieder hort man hauptsach-
lich von Alteren die Aussage: ,Frither war
alles besser”. Spiegel-Leser wissen aufgrund
der regelmaRig zu solchen Aussagen verof-
fentlichten Statistiken, dass dies fast nie
zutrifft. Sellemols war halt doch nichts besser,
aber oftmals anders. Eine solche ,,Rickwarts-
betrachtung” und Bewertung setzt voraus,
dass man sich auch die damaligen Zeiten, die
Verhiltnisse gesellschaftlicher, finanzieller
und auch politischer Artin Erinnerung ruft.

Lassen Sie mich mit der ,,Geburt” des Herbst-
windes beginnen. Sellemols, das war am
22.03.1994, trafen sich auf meine Einladung
hin 11 Seniorenansprechpartner aus dem
Landkreis in Lemberg zu einem ersten ge-
meinsamen Treffen und Kennenlernen. Im
Rahmen dieses Treffens wurde erstmals das
Thema Seniorenzeitschrift angesprochen. Bis
auf den gesondert eingeladenen Redakteur
Bernhard Kolb hatte keiner von den Anwe-
senden irgendwelche journalistischen Erfah-
rungen. Deshalb war die Skepsis auch groR.
Dank des Einsatzes von Herrn Kolb und seiner
Zusage, uns zu unterstitzen, fanden sich Frau
Guterl, Frau Brodel, Herr Keller, Herr Sperber
und Herr Biehl bereit, ein Redaktionsteam
zusammen mit Frau Neuber und mir zu
bilden.

Trotz unserer sellemols groRen Bedenken
und Beflrchtungen und sicher auch der
Angst, uns zu blamieren, hat sich der Herbst-
wind mit der heutigen 52. Ausgabe zu einer
der landesweit besten Seniorenzeitschriften

aufunser Wiedersehen.

Diese Freude und unsere seit Jahren
bestehende Freundschaft lassen wir
uns auch durch neue —wenn auch nur
zeitlich begrenzte- Schranken nicht
nehmen.

ox' ¥

Sellemols

Von Willi Lehmann

entwickelt. Eines, das uns sellemols vor-
schwebte, ist uns allerdings bis heute nicht
gelungen — neben der Beteiligung der Stadt
Zweibriicken auch die Stadt Pirmasens fir
einen gemeinsamen Herbstwind zu gewin-
nen. Dies ist umso bedauerlicher, als immer
wieder Pirmasenser Seniorinnen in unserem
Redaktionsteam mitarbeiten.




Sellemols
badete die
ganze Familie
nacheinander
in einer
Zinkwanne.

Wer hatte sellemols darauf gewettet, dassdie  Hauschen am Rande des bauerlichen
Ausbildung von Sicherheitsberatern fiir Se- Misthaufens. Als Toilettenpapier dienten
nioren, die wir als erste Verwaltung in Rhein-  Streifen der ,Rheinpfalz“ und im Winter
land-Pfalz veranlasst haben, eine Dauerein- musste man befirchten, bei der Kalte im
richtung wird oder dass der ehrenamtliche zugigen Hauschen Eiszapfen am Hintern zu
Besuchsdienst in Seniorenheimen heute bekommen. Heute wird geduscht oder im
noch funktioniert. So lieen sich gerade im  Whirlpool gebadet. Der WC-Sitz ist, wenn
Seniorenbereich noch manche Beispiele notwendig, beheizt und reinigt sich womog-
nennen, die wir sellemols mit mehr oder lich auch selbst. Das Sellemols ist heute
weniger groRem ,Bauchweh” gestartet ha- sozusagen nostalgische Erinnerung. Tau-
ben. schen moéchte aber mit Sicherheit niemand
mehr.
Lassen wir den Herbstwind jetzt einmal
beiseite und widmen uns profaneren Dingen.  Viele Beispiele aus der Zeit des Sellemols
Wie war das sellemols bei der Kerwe nach lieBen sich ohne Probleme noch anfiihren.
dem Krieg auf dem Land. Da gab es ein Fest-  Ich m&chte aber hier schlieRen und lhnen die
essen, zu dem die bucklige Verwandtschaft Maoglichkeit liberlassen, selbst dariiber nach-
von nah und fern, natirlich besonders aus zudenken, wie bei |lhnen die Bilanz beim
der Stadt, anriickte. Das war die Zeit, in der  Vergleich des Sellemols mit Heute sich dar-
sich dann ein GroRteil der Verwandtschaft stellt. Viel Freude bei diesem zuriick ins
zumindest einmal im Jahr traf. Und heute? Sellemols.
Fast jeder kann sich jederzeit ein gutes Essen
leisten. Die Verwandtschaft trifft sich dann
hochstens noch zum Leichenschmaus. Was
war nun im Nachhinein besser — Sellemols
oder Heute?

Wie war das in meiner Kindheit in den 40er
Jahren mit den sanitdren Einrichtungen?
Sellemols badete die ganze Familie nachei-
nander in einer Zinkwanne. Das WC befand
sich in Form eines Donnerbalkens in einem

Friher war alles gut...

Von Ernst Higel

... heute ist alles besser —ich wollte, es wiare  garten gelaufen, ca. 500 m von meinem

in Zukunft alles gut.” Elternhaus gelegen und haben unser Butter-
brot in einem kleinen Fasschen mitgenom-

Ich teile den Sinn dieser Aussage nicht, doch  men. Hatten wir Durst, so wurde dieser mit

wenn von friher geredet wird —von selle- dem Leitungswasser aus dem Kellerraum des

mols- da kann es schon vorkommen, dass mit  Kindergartens und unserer Volksschule ge-

verklartem Blick und mit vertradumten Augen  16scht.

die Gegebenheiten und Ereignisse von einst

wahrgenommen und weitergegeben wer-  Sellemols waren wir in einer Gruppe mit 35

den. Kindern untergebracht und unsere , Tante Els”
war die einzige Kindergartnerin, die die 4 —

Fir mich personlich ist ,,sellemols” das, was  6jahringenin Schach halten musste.

ich selbst erlebt habe, die Zeit er 50er und

60er Jahre, meine Kindheit und Jugendzeit.  Auch in der Volksschule sind die Schiilerzah-

Unbeschwertheit und Ausgelassenheit, ein  len pro Klasse bei etwa 40 geblieben. Obwohl

Wechsel zwischen Arbeit, Schule, Freizeitund  meine Klasse selbst aus 33 Schiilerinnen und

Spiel im Kreise meiner Kameraden, meiner  Schiilern bestand, wurde so aufgefiillt, dass

Eltern, Geschwister und Nachbarn. entweder die Buben zu der Klasse davor ka-
men oder die Madchen der Klasse danach

Ja, sellemols — da sind wir, etwa ein Dutzend  unserenJahrgang auffillten.

Kinder aus der MuhltalstralRe in den Kinder-



Das war auch im Gymnasium nicht anders. 40
evangelische Jungen waren wir in der A-
Klasse, die B-Klasse war genauso grof3, jedoch
konfessionell gemischt und 6 Madchen
waren auch noch dabei. Sellemols normal —
heute undenkbar!

Auf dem ,,Platzchen” mitten im Dorf spielten
wir Verstecken, Gbten unsere Geschicklich-
keit mit ,Hickelheischer” oder spielten mit
Gummiballen FuBball. Dabei wurde auch die
StralRe neben dem,,Platzche”zum Spielfeld.

Im Winter rodelten wir unsere StralRe runter.
610 Meter lang war die StraBe (haben wir in
der Schule ausgemessen) und kein Anwohner
dachte daran, den Schnee vor dem Haus oder
auf der Stralle wegzurdumen. Autos? Fehl-
anzeige.

Ich kann mich an einen Winter erinnern, da
hat ein Eisregen das ganze Dorf mit einer
dicken Eisschicht Uberzogen. Spiegelglattes
Eis, ideal zum Schlittschuhlaufen. Apropos
Schlittschuhlaufen, die wurde, wenn man
Giberhaupt welche hatte, an unsere stabil-
sten Winterschuhe geschraubt, was oft zur
Folge hatte, dass bei starker Belastung die
Absatze der Schuhe abgerissen wurden.

Im Sommer war das mit den Rollschuhen (mit
Eisenrddern) dhnlich. Da ging es auch zum
Baden nur selten ins Schwimmbad. Gebadet
haben wir im Schwarzbach, an der Schlief3,
bei den beiden Mihlen und Schwimmen
gelernt haben wir, indem wir es den Grol3en
abguckten.

Eine schone Zeit war der Herbst. Wenn die
Arbeit auf unserem Bauernhof erledigt war
und meine Eltern mich ,springen” liel3en,
dannwurde das Spielzeug, das wir brauchten,
selbst gemacht. Fiir die Schleuder (Zwille) ein
Lederstlick, zwei Einmachglas-Gummiringe
und eine Astgabel vom Haselnussstrauch. Fir
den Schnappbogen ein etwa ein Meter langer
Schwarzdornstock mit gedrehter Wurstkor-
delrolle und Pfeile aus dem Schilf im Wiesen-
thal und Pfeilspitzen vom Hollerstock (Holun-
derstrauch).

Um Drachen steigen zu lassen, mussten wir
uns erst einen bauen! Die Latten dafiir hat
uns der Schreiner geschnitten (30 Pfennige).
Die Schnur kam von der Wurstkordelrolle und
das Papier —ja das Papier (!) — Zeitungspapier
oder Packpapier — sonst war ja nichts da. Der
Drachenschwanz (3 Mal so lang wie der
Drache selbst) bestand dann nur aus Zei-
tungspapier. Wie stolz waren wir, wenn unser

Drachen flog und einen ganzen Nachmittag
am Himmel stand und wir ihm {ber die
Halteschnurdann,,Briefe” schicken konnten.

Ubrigens zum Verkleben es Papiers mit der
Schnur (Wurstkordel), wurde Uhu genom-
men. Damals eine absolute Neuheit!

An Regentagen wurde abgewechselt: mal
spielten wir im Keller des Freundes oder auf
dem Heuboden bei uns oder in der Waschkii-
che oderinden Schuppen deranderen Freun-
de. Unsfielimmer etwas ein!

Und ganz selten wussten unsere Eltern, wo
wir waren, was wir alles angestellt haben und
wo wir uns rumtrieben. Mit dem Fahrrad
(dem Damenrad meiner Mutter) bin ich mit
meinen Kumpels durch die halbe Westpfalz
geradelt. Wir haben hier und dort unsere
Nasen in Sachen gesteckt, die uns eigentlich
nichts angingen und sind so mit der Zeit
erwachsen geworden.

Schoén wars... sellemols

Heute? Undenkbar! Trotzdem ware ich gerne
noch einmal jung. Heute!

Sellemols
normal -
heute
undenkbar!



Bei der Umfrage
der Rheinpfalz
vom 10.06.2012
war das Ergebnis
auf einer Liste
mit den 20
schonsten pfiilzi-
schen Worten:
von

JAlla”

447 Mal

(1. Platz)
»Sellemols”

mit 220 Mal

(8. Platz)
,Gradselddd”
210 Mal

(10. Platz)

bis
,Bottschamber”
mit 65 Mal

(20. Platz)

Aus meinem Sellemols-ABC

Von Hermann Kuntz

Sellemols ham'mehr all s'ABC gelernt — un
heitisch'sdovun,,sellemols”.

Jede/Jeder kann Worter, Gedanken und
Fragen vun meinem ABC erganzen und be-
denken!

Zum Wort ,sellemols”: vom franzdsischen
celle (jenes), celui (jener, seller, selbiger,
seller weller = derjenige, welcher - Sellemols
= celle vun domols — jenes von damals — kann
aber auch mit ,selbes” oder ,selbiges” (wie
damals) zusammenhangen.

A-Album, Alter, Ahnenforschung

,Oma, guck emol, wie do ausgesahne hosch!
Je alter man wird, desto mehr schaut man
zurick, weil es da ja viel zu sehen gibt - nach
vorne schauen ,bringt” ja nichts, weil man
nichts sieht, nicht hofft, nicht glaubt!?

B — Uff de alteste Bilder sieht mer am jlingst
aus!”
Ich war 1952 mit am Freind sechs Woche
Auto-Stopp-Tour der France — un ka anziges
Foto!

D—-damals—denken lasst danken!

denk malam Denkmal beim Totengedenken —
Demenz —das grof3e Vergessen. Der demente
Mensch kennt keine Zeit(en) mehr! Die Frage
,Weillt Dunoch?“ist nicht mehr notig.

E—einst, Erinnerung—erzahlen

«Es war einmal...” beginnen viele Marchen.
Wer sich nicht an seine Vergangenheit er-
innern kann, ist dazu verdammt, sie zu wie-
derholen. (George Santayana, spanischer
Philosoph)

F—friher waren die Zeiten auch nicht besser!
Flohmarkt mit Antiquitaten

G — Gegenwart — Jetzt ist die Zeit — ,Nutze die
Zeit!” — Wer d'Geschichte nit ehrt, isch
d'Zukunft nit wert. ,Tut dies zu meinem Ge-
dachtnis!“, sagt Jesus. , Goldene Zeiten” hat
es nie gegeben.

Gedanken-Spiel:

gestern ist vorgestern von morgen
morgen ist gestern von iibermorgen
libermorgenist gestern heute

morgen ist heute gestern
gestern war morgen heute
heute ist vorgesternvon iibermorgen

H-hierund heute darfich leben

1/ — Jetzt sich an sellemols erinnere isch
wichtig!
»Schon war die Jugend, sie kommt nicht
mehr!”

K—Krieg - Klassentreffen
(Schulzeit mit e bissel ,,Feuerzangenbowle®)

M — Mahnmal - Mittelalter ist wieder
modern!

Man spielt die Vergangenheit, weil man
heute nichts zu lachen hat und fiir morgen
schwarzsieht!?

Sellemolsist kein Marchen ,Es war einmal”

N — Nostalgie - Fliichten viele in die Vergan-
genheit, weil sie keine Zukunft sehen?

S — Sellemols - Stolpersteine erinnern an
ermordete Juden und Widerstandskampfer
gegendie Nazis

T- Tutdies zu meinem Gedachtnis“
Trauma—vum Krieg?

V - Vergangenheit, vergessen, verdrangen
»Man darf sich nicht in der Vergangenheit
verlieren (verirren), sonst findet man keine
Zukunft.

Erinnerung an die Vergangenheit lasst uns
die Gegenwart bestehen und mutig in die
Zukunftgehen (H. Kuntz 2/20)

W -W3éasch noch - Wissen ehrnoch?

Wam'mer so zuriick denkt! Was friither noch
gawe hot unn heit nimmi gabt? Was haben
wir friher noch (nicht) gemacht? Was isch
mer noch wichtig? Was hot mich gepragt ,
verannert, reifer gemacht? Was belastet
noch heute—Angst, Leid und Tod...?

Z—Kinder, wie die Zeit vergeht —sellemols
»Man misste nochmal zwanzig sein”... wirk-
lich? siehe die goldenen Zwanziger Jahre
Sitze ichim ,,Zug meines Lebens” in Fahrtrich-
tung und schaue ich vor oder zurtick! ,In
jener Zeit" beginnen Texte im Evangelium!



Frither war alles
leichter. Auch ich.

Von Maria Rimbrecht

Finden Sie nicht auch, dass
frither alles besser war? Ir-
gendwie schoner, leichter,
frohlicher? Aber vor allem
schlanker! Das steht fest. Mein
Mann war schlanker, die meis-
ten Freundinnen, meine Kol -
leginnen, sogar unsere Nach-
barn hatten sellemols weniger
auf den Rippen.

Manchmal denke ich, sogar
die Katzen wadren diinner ge-
wesen und leichtfiiffiger durch
unseren Garten gestreift auf
der Suche nach schmackhaften
Vogeln und Mausen. Die Hun-
de unserer Freunde haben auf
jeden Fall mit ihren Herrchen
und Frauchen an Gewicht zu -
gelegt. Die frither quickleben -
dige Aida von der Konigsallee

mir ein tiefer Seufzer beim An-
blick dessen, was ich sehe: Jah-
resringe um Taille und Hiifte,
ebenso wie Zornes-und Lach-
falten im Gesicht. Auch meine
ehemals schmalen Schultern
sind breiter geworden, als
wirde ich als Feldarbeiterin
taglich mit Spaten und Schau-
fel Schwerstarbeit verrichten.
Warum bin ich nicht mehr
rank und schlank wie frither?
Warum wird alles mehr an
mir? Mehr Kilos, mehr Run-
dungen, mehr Falten? Doch
halt, etwas ist diinner gewor-
den! Viel weniger! Namlich
die Haare. Aber das ist natiir-
lich kein Trost. Ich werde weh-
miitig, denke an schlanke und
leichte Tage, an frither eben,als
alles noch besser war.

hat immerhin 10 Kilo zuge- }

nommen und liegt nur noch
japsend vor der Haustiir.

Aber lassen wir das Getier!
Schauen wir in den Spiegel!
Ich japse und schnaufe zwar
noch nicht wie die dicke Aida,
aber unwillkiirlich entfahrt

—

Plotzlich steht mein Mann
hinter mir. Auch er schaut in
den Spiegel, allerdings mit
Wohlgefallen. ,Findest du
nicht, dass wir uns gut gehal-
ten haben?”, fragt er, als hitte
er nicht auch etliche Kilos
zugelegt und miisste nicht
gelegentlich den Giirtel etwas
weiter schnallen. Meinen Wi-
derspruch will er nicht gel-
ten lassen. Rundungen und
Runzeln zeugen fiir ihn von
intensivem Leben und Genie-
flen. Sie gehoren dazu. ,Jede
Zeit hat ihre schonen Seiten,
man muss das Beste daraus
machen”, meint er iiberzeugt.
Vielleicht hat er Recht, aber ich
habe mir auch dieses Jahr
wieder vorgenommen, abzu-
nehmen und leichter zu wer-
den.




,Saa’s bloos net!”
von Michael Behnke

,Vunn sellemols”, von der ,gut-
en alten Zeit” kommt mir eine
kleine Geschichte in den Sinn.
Sie fiihrt uns zuriick in die fri-
hen 60er Jahren des letzten Jahr-
hunderts:

,Saa bloos net de Oma, dass ich
evangelisch bin! Heer’sche?” Mit
flehendem Blick sah die Mutter
in die Augen ihres 5-jahrigen
Sohns. Dieser nickte beklom-
men und unsicher, verstand
aber nicht wirklich, was seine
Mutter von ihm verlangte. Zwar
hatte er schon des O6fteren mit-
bekommen, dass das Evangeli-
sche und Katholische zum Streit
zwischen seinen Eltern fiihrte,
aber erst lange danach sollte er
verstehen, wie schmerzlich die-
se Unterscheidung seine Fami-

lie bestimmte. Fiir die gut-ka-
tholischen GrofSeltern war es in

den flinfziger Jahren des letzten
Jahrhunderts ein bedrangendes
Erlebnis, dass sich ihre Tochter
in einen geschiedenen Evan-
gelischen verliebt hatte. Erst
nach langem Streit willigten sie
schweren Herzens in die Heirat
ein. Jedoch die Tatsache, dass

Zweibriicker Rosenblatt

ihre Tochter sofort nach der Hei-
rat mit einem Geschiedenen ex-
kommuniziert wurde, schmerz-
te sie sehr.

Einige Jahre spater wurde ihr
Mann Schulleiter einer , Evange-
lischen Volksschule”. Das ging
aber nur, wenn auch die Ehefrau
des Leiters evangelisch war. So
war das ,,sellemols”! Also kon-
vertierte seine Frau und wur-
de evangelisch; ein Schritt, den
ihre Eltern nie erfahren durften
—und den sie auch nie bis zu de-
ren Lebensende erfahren haben.
Was fiir ein Versteckspiel!

Das ist die Geschichte meiner
Eltern, und der kleine Junge war
ich. So dramatisch der Konflikt
zwischen den Konfessionen auf
meinen Eltern lastete, so hat-
te ich selbst doch nie darunter
zu leiden. Da grofitenteils die
Erziehung der Kinder meiner
Mutter oblag, wurde ich, der
evangelisch Getaufte — ohne es
zu merken — ziemlich katholisch
erzogen. Meine Mutter erzdhlte
von den katholischen Heilgen,
der Jungfrau Maria, wir feierten
St. Martin und Nikolaus und be-
teten zu Mittag und zur Nacht.
Meine Grofseltern, bei denen
ich von klein auf die Ferien ver-
brachte, nahmen mich mit zur

Messe in Heilig Kreuz in Zwei-
briicken. Diese Kirche ist die ers-
te, die ich je betreten habe und
ist mir bis heute vertraut. Ich
wuchs auf in einem kleinen Dorf
in der Nordpfalz. Allein der ka-
tholische Pfarrer kiimmerte sich
dort um uns Jugendliche. Zwei-
mal in der Woche sammelte er
in seinem VW-Bus alle Kinder
auf, die wollten, und brachte
uns zu einem alten Schulsaal ins
Nachbardorf, wo wir Tischten-
nis, Schach, Karten, Brettspiele
u.a. spielten. Der Pfarrer immer
mittendrin uns zugewandt und
eifrig mitspielend. Manchmal
spielten wir Fufiball gegen an-
dere Jugendgruppen, machten
Fahrten, Wanderungen, sangen
und musizierten und an Weih-
nachten gestalteten wir hei-
ter-besinnliche Altennachmitta-
ge. Es war phantastisch! Damals
bekam ich die ersten Impulse,
spater mal Theologie zu studie-
ren.

Mein Bruder und ich heirateten
beide spater Katholikinnen, und
unsere Kinder sind teils katho-
lisch, teils evangelisch. Viele
meiner besten Freunde sind ka-
tholisch, und seit 30 Jahren ar-
beite ich aktiv mit in einem 6ku-
menischen Gesprachskreis. Seit
Jahren singe ich sogar in dem
katholischen Kirchenchor, in
dem meine Mutter schon sang




und in dem mein Onkel und mei-
ne Cousine noch singen - also
eine Art Familienzusammenfiih-
rung unter okumenischem Zei-
chen!

Allerdings: Die okumenische
Wiedervereinigung der beiden
Kirchen auf institutioneller Ebe-
ne diirfte wohl erst am St. Nim-
merleinstag durchgefiihrt wer-
den. Hier feilen Theologen auf
beiden Seiten noch verbissen an
dogmatischen Spitzfindigkeiten,
um die bleibenden Unterschiede
in Beton zu gieflen — trotz aller
offiziellen dkumenischen Bemdii-
hungen und Beteuerungen. Im
Kirchenvolk hingegen wird die
Okumene schon langst im Alltag
gelebt. Wer orientiert sich denn
heute noch am , Gesangbuch”
seiner oder ihres Liebsten, ob er
sie oder sie ihn heiraten wird?
Und das ist gut so! Denn wer es
hier zu bunt treibt, der verliert
seine ,,Schafchen” auf nimmer
Wiedersehen. ,,Sellemols”, in
der guten alten Zeit war eben
auch nicht alles so gut. Da haben
wir es doch heute besser — oder?
,Saa’s bloos net!” - ,,Ei Alder, des
saat doch heit kee Mensch meh!”

Heute vor 75 Jahren:

Der Tag, als die
Amerikaner kamen

Die Autorin, Gisela Keller wur-
de 1934 in Germersheim gebo-
ren und erlebte die Einnahme
Germersheims am 25. Mirz 1945
durch die US- Army und lebt heute
in Zweibriicken.

Heute, am 25. Marz, denke ich
besonders intensiv an diesen

Tag. Vor genau 75 Jahren war es
soweit: Die Amerikaner kamen in
unsere Stadt. Das Wetter war
so kalt und sonnig, wie es in die-
sen Mairztagen ist. Wir hatten
schon tagelang im Luftschutz-
keller gesessen. Die ersten Veil-
chen auf unseren Lieblingsplat-
zen standen auch dieses Jahr in
voller Bliite, so, als ware nichts
geschehen. Aber wir hatten kei-
ne Lust, sie zu pfliicken, denn
wir warteten dngstlich und hoff-
nungsvoll zugleich auf unsere
,Befreiung”. Was wiirde mit uns
geschehen?

Bevor die Amerikaner kamen,
wurden wir aufgefordert, die
Stadt zu verlassen, denn sie soll-
te nicht den Amerikanern tiber-
lassen, sondern verteidigt wer-
den. Viele Leute gingen zu Fufd
uber die Eisenbahnbriicke, die
uber den Rhein fiihrt. Auch wir
waren aus dem Luftschutzkeller
gekommen und luden nun eini-
ge Habseligkeiten auf unseren
Handwagen auf und wollten
nach Bellheim. Aber da war we -
gen des Riickzugs kein Durch-
kommen mehr: Marode deut-
sche Panzer, Pferdefuhrwerke,
deutsche Soldaten, hungrig und
in schabigen Uniformen, zu Fufd
oder auf alten Fahrradern kamen
uns entgegen. So dnderten meine
Mutter, mein Bruder, eine geh -
behinderte Nachbarin und ich
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mitten in der Nacht den Kurs
und liefen tiber Sondernheim
nach Hordt.

Es war schon dunkel geworden,
aber der Mond schien, dadurch
konnten wir die Strafie erken-
nen. Die Wiesen neben dem
Rhein waren {iberflutet. Plotz-
lich kam uns ein Motorrad mit
Beiwagen entgegen. Der Fahrer
hielt an und fragte uns, wohin
wir wollten. Wir erklarten ihm,
dass wir auf Anraten von Biir-
germeister Angerer die Stadt
verlassen wollten. Dabei war
uns angstlich zumute, vor al-
lem wegen des schweigenden
Mannes im Beiwagen, der vollig
vermummt war und den Blick
von uns abwandte. Der Fah-
rer erklarte uns dann in einem
fiir uns ungewo6hnlichen Hoch-
deutsch: ,Ja, gehen Sie, es wird
Ihnen nichts passieren!” Wer wa-
ren diese seltsamen Manner, die
dann auch noch ihr Motorrad
wendeten und rasch in der Dun-
kelheit verschwunden waren?
Wir waren sicher, dass es Spio-
ne waren und sehr erleichtert als
wir in Hordt ankamen, wo wir
freundlich empfangen wurden
und jeden Tag eine ,dicke Kar-
toffelsuppe” bekamen.




Plotzlich horten wir einen
schrecklichen Knall und sahen
einen Rauchpilz aus Richtung
Germersheim aufsteigen. Deut-
sche Einheiten hatten die Ei -
senbahnbriicke gesprengt, um
die Amerikaner aufzuhalten.
Uber diese Briicke waren am
Tag vorher bereits die ortlichen
NS-Funktiondre mit Gauleiter
Simon geflohen. Wie wir spater
erfuhren, wurde Germersheim
noch am 24. Marz von deutschen
Truppen unter Beschuss genom-
men. Wir aber warteten auf die
Amerikaner. Wie wiirden sie mit
uns umgehen? Alles war so un -
gewiss! Doch dann waren wir
uberrascht tiber ihre Freundlich-
keit; wir Kinder bekamen sogar
Schokolade. Nach einer Woche
liefen wir den gleichen Weg wie-
der zuriick. Die Bevolkerung
durfte schon am 25. Mirz, einem
Sonntag, in ihre Hauser zurtick-
kehren. Das Kriegsende war
nicht mehr weit.

Sellemols -
Heutzutage

Frither spielten drei Kin-
der im Sandkasten. Heu-
te hat eins eine Sandpho-
bie, eins ist allergisch und

e Die Zukunft war frither
auch besser. (Karl Valen-
tin)

e Warum das Vergangene
uns so lieblich diinkt?
Aus demselben Grunde,
warum eine Graswiese
mit Blumen aus der Ent-
fernung ein Blumenbeet
scheint. (Franz Grillpar-
zer)

* Viele leben zu sehr in
der Vergangenheit. Die
Vergangenheit soll ein
Sprungbrett sein, aber
kein Sofa. (Harold Mac-
Millan)

Die Vergangenheit ist da,
um aus ihr zu lernen,
nicht um in ihr zu leben.

das dritte darf aus religi - i

0sen Griinden nicht.

Ich habe gelesen, dass
Neandertaler taglich
4000 bis 5000 Kalorien zu
sich genommen haben.
Jetzt kann ich verstehen,

was mit ,Friher war al -

les besser” gemeint ist
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* Fin Kluger muss den
Sinn auf das Vergangne
lenken, das Gegenwart’-
ge tun, das Kiinftige be-
denken. (Alter Spruch).

Willst du dir ein hiibsch
Leben zimmern, musst
dich ums Vergangne

nicht bekiimmern.
(Goethe, Gedichte)

Mehr als die Vergangen-
heit interessiert mich die
Zukunft, denn in ihr
gedenke ich zu leben.
(Albert Einstein)

Alt ist man dann, wenn
man an der Vergangen-
heit mehr Freude als an
der Zukunft hat. (John
Knittel)




Wir waren 65 Kinder; 32 Madchen und 33
Buben, als wir im Herbst 1945 eingeschult
wurden. Nur wenige waren Einheimische. Die
meisten waren Fliichtlinge, Heimatvertriebe-
ne, oder Kinder, die den Bombenschrecken
der Stadte entkommen waren und in dem
kleinen, vom Krieg verschont gebliebenen
Ort, Zuflucht gefunden hatten.

Unsere Lehrerin war eine junge Nonne, die
dem Orden der Franziskanerinnen angehor-
te. Eigentlich war sie Lehrerin an der ortsan-
sassigen hoheren Madchenschule des Or-
dens. Doch die Schule war in der Zeit des Na-
tionalsozialismus geschlossen und noch nicht
wiedereroffnet worden.

Schwester Edelberta schaffte es Kraft ihrer
Autoritdt und mit einem liebenden Herzen in
zwei Jahren nicht nur uns die Grundbegriffe
des Wissens beizubringen, sondern auch
angstlichen, traumatisierten Kindern ein Zu-
sammengehorigkeitsgefihl zu vermitteln,
das aus uns eine verschworene Gemeinschaft
werden lieRB. Ein Zusammengehorigkeitsge-
fihl, das bis zum heutigen Tag geblieben ist.
Selbst die zwangslaufigen Trennungen, be-
dingt durch die unterschiedlichen Lebenswe-
ge der Einzelnen, konnten diesem Gefiihl
nichts anhaben. Das wird bei jedem unserer
Klassentreffen deutlich. Wir wurden ge-
trennt, als nach Ende der flinften Volksschul-
klasse der Besuch weiterfiihrender Schulen
anstand.

Ich wechselte nach bestandener Aufnahme-
prifung mit neun weiteren Schulkameradin-
nen ins Institut St. Maria, in die h6here Mad-
chenschule der Franziskanerinnen, die in-
zwischen wiedereroffnet worden war.

Wir wurden im Geiste des Franz von Assisi
erzogen. Das bedeutete, Mittelpunkt des Da-
seins ist die Hinwendung an den Mitmen-
schen, an unseren Nachsten, in dem Be-
wusstsein des eigenen Wertes, der eigenen
Wiirde, die in der Tatsache Kind Gottes zu sein
begriindet sind. Wir lernten den Spagat
zwischen einem gesunden Selbstbewusstsein
und der Kunst sich selbst nicht zu wichtig zu
nehmen.

Klassenleiterin im ersten Schuljahr war wie-

Damals

Von Renate Raidt

der Schwester Edelberta. Bald war unsere
Klasse wieder eine verschworene Gemein-
schaft.

Grund daflir war die Tatsache, dass uns
unsere Lehrerin mit Respekt behandelte. Sie
sprach nie laut, herrschte niemanden an,
erklarte, erlduterte, begriindete. Tadel wurde
nur unter vier Augen ausgesprochen. Diese
Art des Umgangs mit uns beeinflusste unser
Verhalten. Wir gingen hoflich miteinander
um. Und wir liebten und verehrten unsere
Lehrerin.

Sie blieb uns auch als sie nicht mehr unsere
Klassenleiterin war als Lehrerin erhalten. Sie
unterrichtete die Facher Deutsch, Geschichte
und Kunst. Auf das Fach Kunst legte sie be-
sonderen Wert. Kunst und Literatur, so er-
klarte sie uns, konnen in dunklen Zeiten
Lebenshilfen sein.

Sie machte sich die Tatsache, dass es in der
Zeit nach dem Krieg viele Kiinstler ohne
Beschaftigung gab, zunutze. So erlebten wir
im Kloster bemerkenswerte Auffliihrungen
von Goethes , Iphigenie” und Schillers ,Tell”
Verschiedene Dichterlesungen und der
regelmaBige Besuch eines Musikprofessors
aus Bayreuth, der uns Opern des Tondrama-
tikers Richard Wagner nahebrachte, waren
Hohepunkte in unserem Schulalltag.

Die Zeit im Kloster wurde fir mich zur
schonsten Zeit meines Lebens. Bei jedem
Klassentreffen wurde und wird uns die Zeit
mit unserer geliebten Lehrerin - das "Damals"
-immer wieder gegenwartig.
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Die Zeit im
Kloster wurde
ftir mich zur
schénsten Zeit
meines Lebens.
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Aus den
Ndhkéstchen
geplaudert:
Alte
Anekdoten zur
Bottenbacher
Feuerwehr.
Nach dem
Hérensagen
und aus
eigenen
Erfahrungen
zusammenge-
stellt von Man-
fred Agné
(ehemaliger
Feuerwehr-
mann).

Bei einem unserer Treffen, Schwester Edelberta war einige Wochen zuvor zu Grabe getragen
worden, fragte mich Luise: "Kannst Du’s noch ?" Ich nickte. Luise meinte die Worte, die uns
Schwester Edelberta mit auf unseren Lebensweg gegeben hatte, die ich bei unserer Schulent-
lassungsfeier vortragen durfte:

»Leicht wiinschen wir Menschen das Leben uns gliicklich.
Wir begniigen uns gerne im kleinen, gesicherten Kreise.
Selten einer, der aufsteht und flehet zu Gott
um ein grofdes und schweres Schicksal.

Aber Gott behidilt es sich vor, wenn es Zeit ist, uns zu berufen.
Und der Mutige vermag nichts, als seiner Berufung zu harren
und der Angstliche mége nicht erschrecken, wenn sie ihm naht.
Denn das schwere Schicksal ist auch immer schwerer an Segen.
Dass wir nicht Lasttrédger wiirden, nur keuchende, um uns spéhend,
wann wir das Joch wieder von uns werfen kénnten.

Dass wir es freudig ergriffen, begierig seines Sinnes,
durchbebt von der Ahnung seliger Fracht,
die den, der sie fiihrt, nicht sinken Ildsst, sondern aufhebt.”

Der gliihrische Kater von Bottenbach

Eingereicht von Manfred Agné

Wenn friiher ein Haus in Bottenbach sehr alt
und renovierungsbediirftig war und die Be-
sitzer kaum Geld fiir die Reparaturen hatten,
dann hat es auch in Bottenbach des Ofteren
mal gebrannt.

Die Leute haben dann gesagt: ,,Bei dem is de
gliihrische Kater komm!“Die Feuerwehr hatte
dann natiirlich viel zu tun, um wenigstens Leib
und Leben zu retten, egal wie es zu dem Feuer
gekommen war.

Mein Grofsvater miitterlicherseits war Haar-
schneider und Rasierer. Sein Name war
Christian Lieberknecht, geb. am 21.12.1883,
gest. am 08.02.1942. Nach ihm ist auch die
Christiansgasse in Bottenbach benannt wor-
den, weil er der erste war, der 1899 dort ein
Haus gebaut hat.

Einmal kam zu ihm ein dlterer Bauer zum
Rasieren, bei dem hatte es auch gebrannt und
man munkelte, dass hier vielleicht auch der
,gliihrische Kater” sein Unwesen getrieben
haben kénnte.

Der dltere Bauer, wir nennen ihn mal Jakob,
kam also zum alten Lieberknecht und klagte
ihmsein Leid:

,Chrischoh die Leid han gesah ich hdtt mei
Haus angesteckt. Ich bin fix und fertig!”

Mein Grofsvater hat dann gesagt: ,Jakob, ich
sah net, dafd du dei Haus angesteckt hasch,

ich sah a net daf$s du was devor kannsch,
awwer du hasch Recht gehaht, dafs es bei Dir
gebrennt hat!”

So war das damals. ,Gott zur Ehr, dem
Ndchsten zur Wehr*

Den volistindigen Beitrag lesen Sie auf
www.herbstwind-online.de




Nein, ich hatte nicht hier vorbeifahren mus-
sen, als ich mal wieder die Gelegenheit
nutzen wollte, meine Verwandten in der Eifel
zu besuchen. Was hat mich also getrieben,
dieser Ruine meine Aufwartung zu machen?
Was lockt michimmer wieder hierher?

Ich schaue hinliber, lese die kaum noch
erkennbare Jahreszahl 1704 auf dem Tirstock
des ehemaligen Bauernhauses und spire die
Trauer, als ich die schief in den Angeln han-
genden Tlren von Scheune und Stall bemer-
ke.

Ob die krummen Eichenbalken der niedrigen
Decken mittlerweile verfault sind? Der Kii-
chenboden aus riesigen Schieferplatten wird
wohl die Zeit Gberstanden haben. Der Rest:
deprimierend, bedriickend. Dabei habe ich
vor siebzig Jahren hier die gliicklichste, unbe-
schwerteste Zeit meiner Kindheit verbracht.

GroRherzige Gastfreundschaft bedeuten mir
diese Mauern und ihre Bewohner immer
noch, obwohl schon niemand mehr lebt, der
meine Erinnerungen teilen kénnte.

Alles begann 1949, als der Onkel meiner
Mutter vorschlug, dass ich die Schulferien
doch bei ihm verbringen kdnnte, vierzig
Kilometer entfernt von der Stadt, die immer
noch unter der Zerstorung durch den Krieg
litt. Onkel Johann war das, was man heute
Vollerwerbslandwirt nennt: Er bewirtschafte-
te ein paar Morgen Land, hielt vier Kiihe, ein
paar Schafe, Schweine und Hiihner. Da seine
Ehe kinderlos geblieben war, hatte er zwei
Kinder einer kinderreichen verwandten Fa-
milie adoptiert. Die waren einige Jahre alter
alsich.

Vor allem Johannes war mein Lehrer in allen
Dingen, die man einem kleinen Stadtfrack
beibringen musste, wenn er im Dorf beste-
hen sollte. Denn ich war eingeplant, lernte
rasch den Umgang mit den Kiihen, die ich in
den Ferien hiten durfte. Es war die Zeit, in
der nach der Heuernte wieder genug Gras auf
den Wiesen nachgewachsen war, das die
Rinder abweiden konnten, wenn es nicht fir
den zweiten Schnitt vorgesehen war. Das hing
nattrlich von der Qualitat des Bodens ab, will
sagen, die Weideflachen mehrerer Bauern
lagen ebenso beieinander wie die Mdhwie-

Lang ist‘s her

Von Jérg Augustin

sen.

So war die haufigste Frage unter den Kindern:
Wohin flihren wir heute — vormittag — nach-
mittag — unsere Tiere? Denn wir blieben
natlirlich moglichst zusammen! Wenigstens
ein ,Hirt“ hatte regelmaRig einen gut ge-
schulten Hitehund dabei, und das befreite
uns von der Mihe des standigen Aufpassens
und Treibens. Die Hunde kannten die Gren-
zen genau, die nicht zu Uberschreiten waren
und hielten die Kihe zuverlassig in ihren
Weidegriinden.

So waren wir frei fiir die Spiele am Waldrand;
es reichte ein gelegentlicher Blick auf die
Herde und ein Zuruf an den Hund. Und wir
spielten: Kein Baum war zu hoch, keine Ast-
gabel unerreichbar; kein Versteck blieb un-
entdeckt, schon deshalb, weil der oder die
Versteckte bald vorwitzig um die Ecke guckte
oder einen schnellen Spurt zum Malbaum
wagte.

War man dann erhitzt und durstig, bot der
mineralwasserreiche Eifelboden mitten in
den Wiesen fastimmer eine wohlschmecken-
de Quelle, und die kannten wir alle, so gut wie
die Pldtze, an denen es Pilze im Uberfluss gab!
Abends dann, wenn die Kiihe satt nach Hause
strebten und wir rasch aber griindlich kalt
abgewaschen waren, nachdem die Kiihe zur
Nacht versorgt waren, das Nachtessen: selbst
gebackenes Brot, Butter, Schinken, Wurst und
der grolRe Becher frisch gemolkene Milch —
welch ein Genuss!
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Was lockt mich
immer wieder
hierher?




Und dazu der Spruch von Onkel Johann, wenn

16 man mal wieder wie zu Hause sparsam das
Brot bestrich: Beim Butterschmieren darf

man nicht stark sein! Oder, in Eifler Mundart,
damitesrichtigklingt: AaB, dat de jet wiersch,

de bess der Starksten keiner! Ja, ich bin ge-

wachsen, und die nahrhaften Mahlzeiten in

den Ferien haben bestimmt nicht wenig dazu
beigetragen.

Ein letzter Blick hinauf, dahin, wo einmal der
Heustall prall gefllt auf die Verwendung des
Futters wartete: Als mittlerweile Schwerstem
der Helfer war es mir vorbehalten, das vom
Wagen hoch gereichte Heu bis in die letzten
Ritzen zu verteilen. Wie stolz war ich, als ich

Frihjahrsratsel

Von Jorg Augustin

13 Wagen Heu dahin gestopft hatte, wo seit
Menschengedenken nur zwolf Ladungen
hinpassten!

Ich wende mich ab, ertrage den Anblick nicht
mehr. Die Dorflinde gegeniliber steht noch
und ist lebendig. Da schaut man lieber hin. So
fahre ich weiter zum Dorfrand, zu dem einst-
mals modernen Aussiedlerhof, den Johannes
mit seiner Familie bewirtschaftet und mache
meinen geplanten Verwandtenbesuch. Ich
werde herzlich begriit. Aber ein Anflug von
Trauer bleibt. Ich hatte halt nicht im Dorf
vorbeifahren sollen.

Die nebenstehend nach der Zahl der Buchstaben
sortierten Worter sollen an die richtige Stelle in das
Gitter unten eingetragen werden. Dann steht in den

beiden markierten Spalten in Pfeilrichtung gelesen der
Losungssatz. Ein paar Buchstaben sind als ,,Helferlein®
vorgegeben.

(6) Fieber Lesart Widder
(7) Pfarrei waschen

(8) Angebote Echtgold erneuern
(9) Dissident Weinessig Wildenten
(10) Buntspecht Braukessel

(11) Taugenichts Kohlroulade

(12) Nahgarnrolle

Und nun viel Spal beim Raten. Schreiben Sie die Losung
auf eine Postkarte und senden Sie diese bis 31.08.2020
an die Kreisverwaltung Siidwestpfalz, Leitstelle ,Alter
werden”, Unterer Sommerwaldweg 40-42, 66953
Pirmasens. Unter den richtigen Antworten werden 3
Weinprasente ausgelost.

Auflésung der Preisfrage aus Herbstwind Nr. 51. Zu
erraten war: Im Herbstwind lies — Gradseldads!

Gewonnen haben:

Sigrid Arzt, HauptstraRBe 49, 66919 Saalstadt

Irmgard Engel, Trifelsstralle 26, 66994 Dahn

Karl Schamberger, BliestalstralRe 5, 66482 Zweibriicken



Sellemols war alles besser,
heitzedaa is alles annerschd

Ich lasse meine Gedanken langsam in die
Vergangenheit schweifen, denn sellemols ist
ja schon lange Zeit her. Die Gedanken kom-
men und gehen, und so manches bringt mich
zum Schmunzeln.

So erinnere ich mich gerne an meine Kinder-
und Schulzeit zurick. Wer sellemols zur
Schule ging, erinnert sich bestimmt an den
aufregenden Schulweg, den wir als sechs-
jahrige -nun schulpflichtig- taglich zu bewal-
tigen hatten.

Mein Weg war ein grolRer Abenteuerspiel-
platz. Standig und tberall gab es irgendwas zu
beobachten, zu verweilen oder Spielen.
Gespielt wurde mit allem, was da war oder
man in die Finger bekam. Mit Holz und
Blattern wurden Hauschen gebaut. Mit Stroh
wurden Puppen gebastelt und aus Blumen
wurden Kranze geflochten.

Im Dorfbach die Kaulquappen wurden als
Kopfschmuck missbraucht, denn es war so
schon grauselig, wenn einem der Glibber
Brihe Uber den Kopf lief. Grauselig waren
auch die Strafen, die es dafiir gab, hatten wir
uns doch im kindlichen Ubermut keine Ge-
danken dariiber gemacht, was wir den armen
Tierchen antaten.

Normalerweise, wenn ich nicht standig ab-
gelenkt wurde, dauerte mein Weg ca. 45 Mi-
nuten. Eine Zeit, die ich selten einhielt. Ich er-
lebte sellemols viele Dinge, die es heute gar
nicht mehr gibt. Zum Beispiel mussten wir auf
dem Weg zur Schule und zuriick tber eine
Briicke gehen, darunter verlief das Schienen-
netz der Deutschen Bahn. Sellemols fuhren
noch die Dampfloks. Oft blieben wir auf der
Briicke stehen und warteten, bis endlich eine
Lok kam und wir in einer gewaltigen Dampf-
wolke verschwanden. Wir flhlten uns dann
unsichtbar wie die Engel im Himmel, riefen
uns allerlei Lustiges zu und hatten viel SpaR
dabei. Der natiirlich endete, wenn ich mal
wieder zu spat nach Hause kam. Doch die
Herausforderung blieb immer wieder neu.

Heute werden die Kinder mit dem Auto oder
Bus in die Schule gefahren, wo keine ver-
gleichbare Herausforderung oder Versu-
chunglauert.

Von Ehrentraud Netolitzky

Auf dem weiteren Schulweg musste ich an
einer Backerei vorbei, um das von Mutter
vorbestellte Brot abzuholen. Da ich ja einen
langen Schulweg hatte und es auch immer
etwas zu entdecken gab, stellte sich bei mir
bald der Hunger ein. Das Brot roch so gut,
dass ich nicht widerstehen konnte und ein-
fach mal schon eine Kante wegalR. Was zu
Hause natirlich eine Strafe zur Folge hatte.

Sellemols aber war das Brot so frisch und der
Duft so himmlisch, dass mein Hunger wich-
tiger war als die Strafe. Heutzutage noch eine
Backerei vor Ort zu haben, in der das Brot
noch nach herkdmmlicher Art zubereitet und
gebacken wird, ist von groRem Wert, denn in
den Backereien bzw. Brotfabriken von heute
schmeckt das Brot von Aachen bis Zwei-
bricken aufgrund der fertigen Backmi-
schungen Giberall gleich.

An anderen Tagen musste ich zum Einkaufen
an einem Obstladen vorbei. Dort bekamen
wir sellemols Apfel und Birnen, an denen die
angefaulten Stellen herausgeschnitten wa-
ren, zu einem verbilligten Preis. Heute ware
das undenkbar, ist doch angefaultes Obst
gesundheitsgefahrdend. Sellemols spielte
das keine Rolle, die Hauptsache war, man
konnte Obst bekommen und wie es aussieht,
hat esunsauch nicht geschadet.
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Mein Weg

war ein grofser
Abenteuerspiel-
platz.
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Zu meinen
Aufgaben als
jlingster , Stift”
gehdrte damals
unter anderem
auch der Gang
zur Bank.

Auch die von den Eltern erteilten Aufgabenin
Haus und Garten waren so gestaltet, dass es
Spall machte und immer ein Lernerfolg war.
Sehr lebendig in meinen Erinnerungen sind
die Kartoffelfeuer nach der Kartoffelernte.
Herrlich wir Kinder am Feuer, wenn wir die
heiBen Kartoffeln mit einem Stock aus dem
Feuer holten und uns dabei die Finger ver-
brannten, was aber sellemols auBer unsere
Eltern niemand storte.

Es war halt sellemols Ublich, dass die Kinder
mit Aufgaben betraut wurden, bei denen sie
lernen konnten, was die Zukunft bringt. In
diesem Falle lernten wir die Ernte kennen, die
Gefahr des Feuers und wie Kartoffeln gegart
werden konnen. Nie bekamen wir Kinder in

unserem Haus Schlage, die Strafen waren
sinnvoller. So mussten wir zum Beispiel Schu-
he putzen, Geschirr splile, bei Gartenarbeiten
mithelfen, auf die kleineren Geschwister
aufpassen usw.

Dajaangeblich sellemols alles besser war und
es heute so nicht mehr zu erleben gibt, blei-
ben den meisten Kindern solche und dhnliche
Erlebnisse verschlossen, von denen sie ir-
gendwann ihren Kindern und Enkeln erzahlen
kdnnten und so geht ein Stlick Lebensgefiihl
verloren, welches unser Leben pragte. Die
Zeit von sellemols ist heute anders, ob sie
besser oder schlechter ist, wird erst die
Zukunft zeigen.

Sellemols, domols, frieher...

Von Beate Seim

...bei diesen Worten werden Erinnerungen
wach und besondere Ereignisse treten in den
Vordergrund. Dabei gehen meine Gedanken
zuriickin meine Lehrzeit:

Kaum zwei Wochen aus der Schule entlassen,
vierzehn Jahre alt, salR ich schon an einem
grolRen Schreibtisch in meiner Lehrfirma.
Froh darlber, Gberhaupt eine Lehrstelle be-
kommen zu haben, musste jedoch leider auch
ich die Erfahrung machen, dass Lehrjahre
keine Herrenjahre sind.

Zu meinen Aufgaben als jungster "Stift"
gehorte damals unter anderem auch der
Gang zur Bank. Jeden Freitagvormittag - bei
Wind und Wetter, Schnee oder Eis (einen
Mercedes samt Fahrer hatte die Firma (b-
rigens auch...) driickte mir der Prokurist einen
Scheck in die Hand und Ulbergab mir eine
grolRe Aktentasche, der anzusehen war, dass
sie schon einige Jahre auf dem Buckel hatte.
Ilhr Aussehen sollte jedoch lediglich der Tar-
nung des spateren Inhalts dienen.

| =

Mit erhobenem Zeigefinger wurde ich er-
mahnt, gut aufzupassen und so schnell wie
moglich wieder in die Firma zurickzukom-
men.

Ich trabte also los.

Der Eingang der Bank war damals noch nicht
so hell und freundlich wie heute. Es gab noch
keine Automaten, die Geld ausspuckten. Eine
hohe Treppe fiihrte in den Schalterraum.
Hinter Glas, das mit einem Sprechschlitz
versehen war, bedienten Angestellte die
Kunden.

Anfangs wurde ich noch argwdéhnisch ge-
mustert, doch mit der Zeit legte sich das; man
kannte mich und wusste, von welcher Firma
ich kam. Nach Vorlage meines Schecks bekam
ich mit Hilfe des Drehtellers am Schalter das
gewliinschte Geld, gut sortiert in Scheinen
und Rollen.

Gehorsam, wie mir aufgetragen, zahlte ich
die betrachtliche Summe nach, schob den
Umschlag in meine "Designer-Tasche" und
machte mich wieder auf den Heimweg.

Wenn ich heute darauf zurickblicke: nicht
auszudenken, was mir hatte passieren kon-
nen!



Jung, zierlich, 1,50 Meter grof} (in der Tanz-
schule hielR esimmer "leicht wie eine Feder"),
eine grolRe Aktentasche in der Hand, trug ich
einen hohen D-Mark-Betrag durch die Stadt.

Es wiare ein Leichtes gewesen, mir die Tasche
zu entreien, oder aber mich mitsamt dieser
zu entflihren.

Glicklicherweise hatte aber niemand Inte-
resse an dem unscheinbaren Persdonchen,
und es ging Uber Jahre hinweg immer alles
gut-sellemols.

Gehorsam, wie mir aufgetragen, zahlte ich
die betrdchtliche Summe nach, schob den
Umschlag in meine "Designer-Tasche" und
machte mich wieder auf den Heimweg.

Wenn ich heute darauf zurilickblicke: nicht
auszudenken, was mir hatte passieren kon-
nen!

Jung, zierlich, 1,50 Meter groR (in der Tanz-
schule hieR esimmer "leicht wie eine Feder"),
eine grolRe Aktentasche in der Hand, trugich
einen hohen D-Mark-Betrag durch die Stadt.

Es ware ein Leichtes gewesen, mir die Tasche
zu entreiRen, oder aber mich mitsamt dieser
zuentflhren.

Glicklicherweise hatte aber niemand Inte-
resse an dem unscheinbaren Persdnchen,
und es ging Uber Jahre hinweg immer alles
gut-sellemols.

yleilzeit” Treffpunkt fur Senioren

Auf dem Gelande des Diakoniezentrums
Pirmasens er6ffnete im Haus der Diakonie die
,Teilzeit”. Die ,Teilzeit” ist ein Treffpunkt fir
Senioren mit und ohne Pflegegrad. Hier kon-
nen Senioren in Wohnortndhe soziale Kon-
takte kntipfen und gemeinsam Beschéftigung
finden. Dafiir wurde im Untergeschoss des
Hauses der Diakonie in der Waisenhausstra-
Re 5 eine Art offener Wohnbereich geschaf-
fen.

Eingerichtet wie eine Wohnung ohne Zwi-
schenwéande findet sich hier alles, was zum
Tagesablauf dazugehort, ein Kiichenbereich,
eine Wohnzimmerecke, ein Ess- und Zusam-
mensitzbereich und vieles mehr. Der Erfah-
rungsaustausch in der Gruppe und gemein-
schaftliche Aktivitaiten bieten Abwechslung
und Unterstlitzung, und erleichtern so den
Alltag. Unter pflegefachlicher Anleitung
stehen den Besuchern haupt- und ehrenamt-
liche Helfer/innen zur Verfligung, die natlr-
lichauch mit Rat und Tat zur Seite stehen.

Waéahrend die Senioren ihren Tag hier mit
Gleichgesinnten verbringen kénnen, bleibt
den Angehorigen die notige Auszeit zur
Wahrnehmung eigener Termine und Interes-
sen oder zur Erholung. Das heifdt ,Leben
teilen” im Sinne des Diakoniezentrums Pir-
masens, erklart das Diakoniezentrum selbst.

Es gehe auch darum, wegzukommen vom
Schubladendenken, das sich oft nur mit den

Von Roland Bott

beiden Optionen ,stationdare Pflege” oder
»ambulante Pflege” unterscheidet, wie Pfar-
rer Norbert Becker wahrend seiner Eroff-
nungsrede erklarte. Statt dessen miisse nach-
gedacht werden, welchen Bedarf ein Mensch
hat.

Die ,Teilzeit” wird unterstitzt durch den
Forderverein der Okumenischen Sozialstati-
on und 6ffnet zunachst donnerstags von 9 bis
13 Uhr (17 Euro inklusive Verpflegung), frei-
tags von12 bis 16 Uhr. (17 Euro inklusive Ver-
pflegung) und am Samstag von 9 bis 16 Uhr
(26 Euro inklusive Verpflegung). Bei entspre-
chender Nachfrage sind weitere Offnungszei-
tengeplant.

Informationen zum ,Teilzeit“-Angebot gibt es
bei der Okumenischen Sozialstation in Pir-
masens, Telefon 06331/51110 oder per Mail
info@sozialstation-pirmasens.de.

(Bild: Roland Bott)
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Weil die Sparkasse nah ist
und auf Geldfragen die
richtigen Antworten hat.
Telefon: 06331 542 0

(J
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